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Ежегодный план-график мероприятий по профилактической 

работе с обучающимися и их законными представителями 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

реализации 

Ответственный  

I. Мероприятия направленные на профилактику гибели и 

травматизма несовершеннолетних от внешних причин, в том числе на 

пожарах 
1 Создание безопасной среды пребывания 

ребенка (организация досуга, 

ограничение опасных условий, запрет на 

пребывание в местах с рисками для 

жизни и здоровья без присмотра 

взрослых) 

В течении 

учебного года 

Администрация 

школы, классные 

руководители,  

2 Проведение профилактических бесед на 

темы «Я и мир», «Осторожно – опасно»! 

Сентябрь –

декабрь 2025г. 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

3 Обучение детей и подростков основам 

профилактики несчастных случаев. 

Предусматривает информирование о 

видах и причинах несчасных случаев, 

рисках, инструктирование о безопасном 

поведении 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители, 

учитель ОБЗР 

4 Обучение на уроках ОБЗР базовым 

мерам правовой помощи 

 В течении 

учебного года 

Учитель ОБЗР 

5 Проведение цикла мероприятих, 

направленных на информирование 

обучающихся о правилах дорожного 

движения, нахождения на водных 

объектах, пожарной безопасности, 

первой медицинской помощи, 

выпадения из окон 

В течении 

учебного года 

Методист по ВР, 

классные 

руководители 

6 Проведение конкурса рисунков на тему 

защиты от ЧС 

Декабрь 2025г. Учитель ИЗО, 

классные 

руководители 1-4 

классов 

7 Устранение травмоопасных ситуаций на 

баз общеобразовательного учреждения 

В течении 

учебного года 

Администрация 

школы 

8 Включение темы профилактики гибели 

детей от внешних причин в повестку 

родительских собраний 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители, 

методист по ВР 

9 Направление в чаты родителей 

информационных материалов, памяток в 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители 



области предупреждения возможности 

гибели детей от внешних причин 

II. Профилактика жестокого обращения с детьми 
1. Работа с несовершеннолетними 

1 Вовлечение учащихся в кружки и 

секции. Мониторинг занятости 

В течении 

учебного года 

Администрация 

школы, классные 

руководители 

2 Обновление информации для родителей 

и обучающихся с указанием единого 

телефона доверия, контактных 

телефонов заинтересованных служб и 

ведомств 

В течении 

учебного года 

Методист по РВ 

3 Сотрудничество с КДН и ЗП, ПДН 

ОМВД, службами опеки в работе с 

несовершеннолетними, молодежью по 

профилактике семейного 

неблагополучия, безнадзорности детей, 

правонарушений. 

В течении 

учебного года (по 

требованию) 

Администрация 

школы, классные 

руководители 

4 Беседы в 1-11 классах по профилактике 

правонарушений и антиобщественныхх 

деяний, жестокости, насилия с 

приглашением представителей ОМВД 

России по Даниловскому району. 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители, 

представители 

ОМВД по 

Даниловскому 

району 

5 Беседа с учениками 12 лет и старше 

«Урегулирование конфликтных 

ситуаций безопасным мирным 

способом» 

В течении 

учебного года (по 

требованию) 

Учитель-

психолог 

6 Проведение индивидуальной работы с 

детьми, проявляющими агрессию в 

отношении сверстников, с семьями, где 

наблюдается насилие над детьми 

В течении 

учебного года (по 

требованию) 

Учитель-

психолог, 

социальный 

педагог 

7 Диагностика выявления ценностей 

подростков 

Сентябрь 2025г. Учитель-

психолог, 

классные 

руководители 

8 Проведение «Недели психологии» Ноябрь 2025г., 

апрель 2026г. 

Учитель-

психолог 

9 Беседы с элементами тренинга 

«Информационная безопасность в сети 

«Интернет» 

Октябрь 2025г. Методист по ВР, 

учитель-

психолог, 

социальный 

педагог 



10 Классные часы по вопросам 

профилактики насилия среди учащихся: 

1-2 классы «Уважительное отношение 

друг к другу» 

3-4 классы «Как разрешить конфликты 

мирным путем?» 

5-7 класс «Жить в мире с собой и 

другими» 

8-11 классы «Мужской и женский мир», 

«Партнерские отношения», «Отношения 

между мальчиками и девочками» 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители 

11 Круглый стол «Когда наступает 

административная и уголовная 

ответственность для человека» (5-11 

классы)  

ноябрь 2025г. Учитель истории 

и 

обществознания, 

методист по ВР 

12 Проведение урока «Международный 

день детского телефона доверия» 

Май 2026г. Методист по ВР 

13 Беседы по толерантности: «Мы разные, 

но мы вместе!», «Жить в согласии с 

собой и другими» (5-11 классы) 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители 

14 Индивидуальные беседы с детьми 

«группы риска», направленные на 

профилактику агрессивности и 

девиантного поведения 

По запросу Учитель-

психолог, 

классные 

руководители 

15 Коррекционная работа с детьми, 

имеющими высокий и средний уровень 

агрессивности «Умение контролировать 

свои эмоции» 

В течении 

учебного года 

Учитель-

психолог, 

социальный 

педагог 

2. Работа с родителями 

1 Родительский всеобуч: 

- «Воспитание без физического 

наказания» 

- «Профилактика жестокого обращения в 

детской и подростковой среде» 

- Оказание помощи и защита прав детей, 

находящихся в трудной жизненной 

ситуации; 

- Работа «Телефона доверия» 

- «Умейте слышать детей» 

- «Предупреждение негативного 

информационного воздействия в сети 

«Интернет» 

В течении 

учебного года 

Администрация 

школы, учитель-

психолог, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 



2 Проведение индивидуальных 

консультативных сессий для родителей 

(законных представителей) по вопросам 

оказания экстренной помощи, по 

минимизации поведенческих проблем 

детей и подростков 

В течении 

учебного года (по 

запросу) 

Учиетль-

психолог 

3 Индивидуальные консультации по 

вопросам профилактики агрессивного 

поведения 

В течении 

учебного года (по 

запросу) 

Учитель-

психолог 

4 Групповые консультации «Проблемы 

современного подростка» 

В течении 

учебного года (по 

запросу) 

Учитель-

психолог 

3. Работа с педагогами  

1 Обсуждение вопроса «Агрессия, ее 

причины и последствия» на 

педагогических советах» 

Октябрь 2025г. Администрация 

школы, классные 

руководители 

2 Отслеживание социальных сетей 

классными руководителями 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители 

III. Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних 
1. Организационно - методическая работа 

1 Учет и выявление учащихся «группы 

риска» 

Сентябрь 2025 г.  

2 Индивидуальные и групповые беседы с 

обучающимися 

В течении 

учебного года 

 

3 Сбор информации о детях и семьях, 

состоящих на различных видах 

профилактического учета 

Сентябрь 2025г.  

2. Работа с педагогическими кадрами 

1 Просвещение педагогического 

коллектива по следующим темам: 

«Этот трудный подростковый возраст» 

«Психологические особенности 

подростков» 

«Подростковый суицид: мифы и 

реальность» 

«Профилактика школьных конфликтов» 

В течении 

учебного года 

Методист по ВР, 

учитель-

психолог 

3. Работа с учащимися 

1 Изучение психолого-возрастных 

особенностей подростков: 

- диагностика уровня адаптации; 

- личностных особенностей; 

- психологическая готовность к переходу 

в среднее звено; 

- диагностика познавательной сферы; 

В течении 

учебного года  

Учитель- 

психолог 



- взаимоотношения со сверстниками. 

2 Оказание помощи в преодолении 

негативных явлений в семье 

В течении 

учебного года  

Учитель-

психолог 

3 Занятия с элементами тренинга «Умей 

казать нет!», «Эмоции и чувства» 

В течении 

учебного года (по 

запросу) 

Учитель-

психолог 

4 Индивидуальные беседы «Моя 

самооценка», «Вера в себя и свои 

возможности» 

В течении 

учебного года (по 

запросу) 

Классные 

руководители 

5 Коррекция поведения учащихся: 

агрессия, тревожность, адаптация, 

коммуникативное общение. 

По плану 

учителя-

психолога 

Учитель-

психолог 

6 Проведение тематических классных 

часов на следующие темы: 

-«Как научиться жить без ссор» 1-4 

классы 

- «Я – уникальная личность» 5-6 классы 

- «Мир глазами агрессивного человека» 

7-8 классы 

- Тренинг «Формирование позитивных 

жизненных установок» 9-11 классы 

- Информационный час «Профилактика 

суицидов» 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители 

4. Работа с родителями 

1 Родительский лекторий «Права и 

обязанности в семье», «Роль семьи в 

воспитании» 

В течении 

учебного года  

Методист по РВ, 

учитель-

психолог 

2 Индивидуальные консультации для 

родителей 

По запросу Учитель-

психолог 

3 Анкетирование «Знаю ли я своего 

ребенка?» 

Октябрь 2025г. Учитель-

психолог 

4 Выступления на родительских 

собраниях по следующим темам: 

«Конфликты с собственным ребенком и 

пути их решения», «Первые проблемы 

подросткового возраста», «Почему 

ребенок не хочет жить», «Ложь и правда 

о суициде», «Подростковый суицид» 

В течении 

учебного года  

Классные 

руководители 

IV. Профилактика вредных привычек и потребления 

несовершеннолетними никотиносодержащей продукции, 

спиртосодержащей продукции, немедицинского потребления 

наркотических средств, психотропных и психоактивных веществ, их 

аналогов. 



1 Выявление учащихся с девиантным 

поведением. Диагностика их 

личностных особенностей, проведение с 

ними индивидуальной и групповой 

профилактической работы 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

2 Контроль за посещаемостью и 

успеваемостью, участие в кружках, 

детей и семей, находящихся в 

социально-опасном положении 

Ежедневно  Классные 

руководители 

3 Проведение психологических 

тренингов, уроков психологии 

В течении 

учебного года 

Учитель-

психолог 

4 Организация воспитательной работы по 

пропаганде ЗОЖ, алкоголизма, 

табакокурения, наркомании через 

беседы, классные часы, лекции, круглые 

столы, викторины, деловые и ролевые 

игры 

В течении 

учебного года 

Методист по ВР 

5 Конкурс рисунков «Мы за здоровы образ 

жизни!» 

Декабрь 2025г. Методист по ВР 

6 Проведение акции «Табак – наш враг!» в 

рамках Международного дня отказа от 

курения 

Декабрь 2025г. Методист по ВР, 

социальный 

педагог 

7 Социально-психологического 

тестирования, направленное на раннее 

выявление немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных 

веществ среди учащихся школы 

Сентябрь- 

октябрь 2025г. 

Методист по ВР, 

учитель-

психолог, 

классные 

руководители 

8 Международный день борьбы с 

наркоманией и наркобизнесом 

-беседы по профилактике 

злоупотребления психоактивных 

веществ «Не сломай судьбу свою», «Я – 

выбираю» 

1 марта 2026г. Методист по ВР, 

классные 

руководители 

V. Профилактика и противодействие жестокому обращению с 

пожилыми людьми со стороны несовершеннолених 
1 Проведение тематических классных 

часов, организация и проведение 

родительских собраний, посвященных 

профилактике и противодействию 

жестокому обращению с пожилыми 

людьми 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители 

2 Привлечение членов семей 

обучающихся к организации и 

проведению воспитательных дел, 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители 



мероприятий в классе и школе с целью 

создания условий для разновозрастного 

взаимодействия 

3 

Организация и проведение 

воспитательных событий, приуроченных 

к Международному дню пожилых людей 

(1 октября) Октябрь 

Советник 

директора по 

воспитанию, 

классные 

руководители 1-

11 классов  

4 Организация и проведение 

воспитательных событий, приуроченных 

к Дню бабушек и дедушек (28 октября) Октябрь 

Классные 

руководители 

5 Организация и проведение праздников, 

фестивалей, представлений в связи с 

памятными датами, значимыми 

событиями для жителей поселения 

В течении 

учебного года Советник 

директора по 

воспитанию 

6 

Проведение индивидуальных 

консультаций школьников, нацеленных 

на предупреждение жестокого 

обращения с пожилыми людьми 

В течении 

учебного года 

Советник 

директора по 

воспитанию, 

учитель-

психолог 

7 Проведение «Уроков доброты» по 

пониманию инвалидности и 

формированию принимающих 

установок, которые посвящены 

уважительному обращению с пожилыми 

людьми 

В течении 

учебного года Советник 

директора по 

воспитанию, 

учитель-

психолог 

VI. Профилактика формирования у обучающихся интернет-

зависимости, формирования грамотного ответственного пользователя 

интернет – ресурсов, умеющего распознать недостоверную 

информацию и предотвратить распространение вредной информации 

в противоправную деятельность  
1 Уроки безопасности работы в Интернет 

для учащихся 1–4, 5–11, классов. 

 

Декабрь 2025г. Классные 

руководители 

2 Изучение нормативных документов по 

организации безопасного доступа сети 

Интернет 

 

Ноябрь, 2025г. Администрация 

школы 

3 Организация и проведение конкурса 

детских работ «Мой 

безопасный 

 

Январь 2026г. Методист по ВР 



4 Проведение классных часов, задачей 

которых является ознакомление 

учащихся с опасностями, которые 

подстерегают их в Интернете: 

«Безопасность в сети Интернет» (5-6 

кл.), «Развлечения и безопасность в 

Интернете», «Темная Интернета» (7-8 

кл.), «Опасности в Интернете» «Как 

обнаружить ложь и остаться правдивым 

«Остерегайся мошенничества 

Интернете» (9-11 кл.). 

 

 

Март  Классные 

руководители 

5 Беседы на уроках диспуты: 

«Безопасность при работе в 

Интернете», «О личной безопасности в 

Интернет», «Сетевой этикет», «Этика 

сетевого общения», «Форумы и чаты 

Интернет», безопасность сетевой 

работы» (7-11 классы). 

 

Апрель  Учитель 

информатики 

VII. Профилактика и предупреждение преступных деяний против 

половой неприкосновенности несовершеннолетних, формирование и 

привитие обучающимся ответственного поведения в целях сохранения 

жизни и здоровья 
1. Работа с обучающимися. 

1 Беседа «О существующей уголовной 

ответственности за преступления против 

половой неприкосновенности и половой 

свободы личности» 

В течении 

учебного года 

Учитель истории 

и 

обществознания 

2 Проведение тематических классных 

часов: 

- «Что нужно знать подросткам о ранней 

беременности» 

- «Юношеская беременность: причины и 

последствия» 

- «Выбор за тобой» 

- «Заболевания, передающиеся половым 

путем» 

- «Знать, чтобы не оступиться» 

- «Нравственные и психологические 

основы семьи» 

- «Брак и семья в жизнь человека» 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители, 

учитель-

психолог, 

фельдшер ГБУЗ 

«Даниловской 

ЦРБ» 



3 Введение в программу воспитания 

внеурочных занятий по «Семьеведению» 

Сентябрь 2025г. Методист по ВР 

4 Встреча с работниками ГБУЗ 

«Даниловская ЦРБ» 

Ноябрь 2025г. Методист по ВР 

5 Рассмотрение вопросов уголовной 

ответственности на уроках 

обществознания. Час правовой 

грамотности «Он, она и закон», «Права 

ребенка и их защита» 

Ноябрь 2025г. Учитель истории 

и 

обществознания 

6 Тренинговые занятия: 

- «Первая любовь» 

- «О дружбе и любви» 

- «Всему свое время» 

Март 2026г. Учитель- 

психолог 

7 Профилактические беседы по половому 

воспитанию «Понятие о половой 

зрелости» 

Апрель 2026г. Учите –психолог 

8 Беседа о половой неприкосновенности в 

рамках недели правовых знаний 

В течении 

учебного года (по 

запросу) 

Учитель -

психолог 

2. Работа с родителями. 

1 Рейды «Семья» по неблагополучным 

семья 

В течении 

учебного года 

Администрация 

школы, классные 

руководители 

 

 


